REPUBBLICA ITALIANA
Regione Siciliana

ASSESSORATO DELLA SALUTE
Dipartimento per le Attivita Sanitarie e Osservatorio Epidemiologico

Prot.n. /5 9'F % Palermo, /7 ¢ /051 [207.0

Ai Direttori Generali

Ai Direttori Sanitari

Ai Direttori dei Dipartimenti di Prevenzione
Ai Direttori delle UU.OO. “Cure Primarie”
delle Aziende Sanitarie Provinciali del S.S.R.
LORO SEDI

Oggetto: Recepimento della Circolare del Ministero della Salute prot. n. 0013468-18/04/2020-
DGPRE-DGPRE-P e allegato 1, recante “Indicazioni ad interim per la prevenzione e il controllo
dellinfezione da SARS-COV-2 in strutture residenziali sociosanitarie” in sostituzione del
vademecum di cui alla nota assessoriale prot. n. 13253 del 9 aprile 2020,

Come ¢ mnoto, con nota prot. n. 13253 del 9 aprile 2020 e relativo allegato, denominato
“Vademecum per la prevenzione dall’epidemia da Covid-19 dei soggetti Jragili assistiti in R.S.A. e
Case di riposo per anziani”, questo Assessorato ha tempestivamente inteso introdurre nel territorio
della Regione Siciliana - avvalendosi, sul punto, della collaborazione delle Universita degli Studi di
Catania e di Messina - un compendio di regole e di linee guida finalizzate al miglior contenimento del
contagio, con particolare riferimento al comportamento che operatori e ospiti di strutture residenziali
sociosanitarie comunque denominate (R.S.A., Case di riposo etc.) sono tenuti a tenere per la corretta
gestione dell’emergenza sanitaria.

Quanto sopra, alla luce della considerazione, empirica e scientifica, per la quale 1 dati
epidemiologi regionali “hanno evidenziato una maggiore incidenza del numero dei soggetti positivi al

Covid-19 all interno dei luoghi di cura”.




Successivamente, e in particolare con Circolare prot. n. 0013468-18/04/2020-DGPRE-P, il
Ministero della Salute ha trasmesso 1’aggiornamento del documento “Indicazioni ad interim per la
prevenzione e il controllo dell’infezione da SARS-COV-2 in strutture residenziali sociosanitarie” -
Versione 17 aprile 2020 - elaborato dall'Istituto Superiore di Sanita (ISS).

11 suddetto documento contiene le indicazioni fondamentali per la prevenzione e la preparazione
alla gestione di eventuali casi, sospetti, probabili o confermati, di Covid-19.

Le misure generali prevedono un rafforzamento dei programmi e dei principi fondamentali di
prevenzione e controllo delle infezioni correlate all’assistenza (I.C.A.), inclusa una adeguata
formazione degli operatori. II rafforzamento deve prevedere una robusta preparazione della struttura
per prevenire 'ingresso di casi di COVID-19, e per gestire eventuali casi - sospetti, probabili o
confermati - che si dovessero verificare tra i residenti. Il documento riguarda altresi la necessita di
un’adeguata sorveglianza attiva tra i residenti e gli operatori per ’identificazione precoce di casi. Le
strutture devono essere in grado di effettuare un isolamento temporaneo dei casi sospetti e, in caso di
impossibilita di un efficace isolamento per la gestione clinica del caso confermato, disporre il
trasferimento in ambiente ospedaliero o in altra struttura adeguata all’isolamento per ulteriore
valutazione clinica e per le cure necessarie, come ad esempio in una struttura dedicata a pazienti Covid-
19.

Il documento in questione € rivolto a tutte le Aziende Sanitarie Provinciali e a tutte le strutture
socio sanitarie' che ospitano soggetti fragili, quali anziani e/o persone affette da patologie
neurologiche, croniche o disabilita.

Le strutture sociosanitarie devono contestualizzare le indicazioni contenute nel documento
rispetto alle caratteristiche (strutturali ed organizzative) ed ai diversi livelli di rischio presenti in loco
(per ospiti ed operatori) e garantirne la puntuale applicazione per prevenire i contagi e preparare la
struttura alla gestione degli eventuali casi di infezione Covid-19.

Le AA.SS.PP. devono identificare, per ogni struttura sociosanitaria, un Referente per la
prevenzione e controllo delle ICA e specificatamente per il COVID-19 adeguatamente formato ed
addestrato (responsabile sanitario o in assenza responsabile della struttura) e garantire il coordinamento

e 'omogenea applicazione delle indicazioni contenute nel documento dell’l.S.S., da parte di tutte le

strutture in argomento.

! Strutture residenziali sociosanitarie: includono strutture residenziali per persone non autosufficienti, quali anziani e
disabili, e strutture residenziali extracspedaliere ad elevato impegno sanitario, per trattamenti residenziali intensivi di cura e
mantenimento funzionale, Residenze Sanitarie Assistenziali (RSA o similari), Residenze Sanitarie per Disabili (RSD),

lungodegenze e riabilitazioni, case di riposo, strutture sociali in ambito territoriale.
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A tal fine, le Direzioni Aziendali delle AA.SS.PP. devono individuare formalmente un proprio
referente Covid-19 per il coordinamento e il monitoraggio delle indicazioni da parte di tutte le strutture
sociosanitarie.

Per favorire I'efficace applicazione delle indicazioni contenute nel suddetto documento, si
allega alla presente una check-list di 10 item, corrispondenti ai capitoli del documento, rispetto ai quali
ogni struttura socio sanitaria potra tracciare il diario degli specifici interventi introdotti (monitoraggio
dell’implementazione).

Alla luce di quanto sopra, tenuto conto della sopravvenienza regolatoria da parte del Ministero
della Salute per il tramite dell’Istituto Superiore di Sanitd e in considerazione della necessita di
garantire omogeneita di disciplina alla fattispecie in esame su tutto il territorio nazionale, tramite la
presente direttiva si provvede a recepire le indicazioni di cui al documento ministeriale del 18 aprile
2020, in sostituzione di quello gia adottato dallo scrivente Assessorato con nota prot. n. 13253 del 9
aprile 2020.

Le Aziende in indirizzo provvederanno a darne ampia diffusione.

I Dirigente Generale del D.A.S.O.E.
(Dott.ssa Maria Letiz (a Di Liberti)
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Allegato I: documento “Indicazioni ad interim per la prevenzione e il controllo dell’infezione da
SARS-COV-2 in sitrutture residenziali sociosanitarie” - Versione 17 aprile 2020 - elaborato dall'lstituto

Superiore di Sanita.

Allegato II: Check-list per il monitoraggio dell’aderenza alle “Indicazioni ad interim per la
prevenzione e il controllo dell’infezione da SARS-COV-2 in strutture residenziali sociosanitarie”

dell’Istituto Superiore di Sanita.



Allegato Il

Check-list per I'implementazione delle indicazioni ISS e per tracciare il diario degli

interventi introdotti

Capitoli documento ISS

Diario degli interventi introdotti

livello della struttura residenziale
sociosanitaria

|. Misure generali e specifiche a| -

dei  principi  fondamentali i
prevenzione e controllo delle
infezioni correlate all'assistenza

ll. Rafforzamento dei programmi e | -

[ll. Formazione e addestramento

adozione  delle  misure  di
prevenzione, protezione e
precauzioni di isolamento

del personale per la corretta

organizzativo ~ per  prevenire

residenziale sociosanitaria

V. Misure di carattere | -

Iingresso di casi sospetti/probabili/ | -
confermati di COVID-19 in struttura

V.  Sorveglianza  attiva e
identificazione precoce di casi




sospetti di COVID-19 tra i residenti | -
e gli operatori

VI. Preparazione della struttura e | -
gestione dei casi sospetti o
probabili/confermati di COVID-19

VII. Ridurre le occasioni di contatto | -
dei residenti con casi

sospetti/probabili/confermati di|-
COVID-19

VL. Sensibilizzazione el -
formazione dei residenti e dei
visitatori eccezionalmente | -
autorizzati

IX. Promemoria per promuovere i | -
comportamenti corretti

X. Misure per la gestione di
compagni di stanza e altri contatti
stretti di un caso di COVID-19




