	Regione
	SICILIA

	Titolo del progetto o del programma
	Peer education su alcolismo

	Identificativo della/e  linea/e di intervento generale/i
	2.9   Prevenzione e sorveglianza di abitudini, comportamenti, stili di vita non salutari e patologie correlate (alimentazione scorretta, sedentarietà, abuso di alcol, tabagismo, abuso di sostanze)

	Numero identificativo del progetto o del programma
	2.9.7

	Numero identificativo del progetto o del programma all'interno del Piano operativo regionale
	19

	Breve descrizione dell'intervento programmato
	Esiste oggi in Italia una consistente fascia di popolazione, soprattutto giovane, che segue modelli e stili di consumo alcolico a rischio che richiedono di essere intercettati e prevenuti. Si intende svolgere una azione informativa/educativa sugli adolescenti mediante la formazione di peer-educators in grado di interagire con i coetanei, e mediante la sensibilizzazione di "operatori grezzi" a contatto con il problema sui luoghi del tempo libero.
Gli interventi di sensibilizzazione sono finalizzati a conoscere i rischi connessi all'abuso di alcol e a ritardare l'età del primo approccio con le bevande alcoliche, mediante l’attivazione, in ambito dei gruppi classe del biennio della scuola media superiore di secondo grado, di interventi educativi utilizzando la metodologia dei Club Alcolisti in trattamento - Metodo Hudolin.
Inoltre verranno effettuati con l'ausilio di peer educators formati per la prevenzione del consumo di alcol incontri di sensibilizzazione con i genitori e
formazione-intervento degli "operatori grezzi" (Dj, barman, animatori, PR).

	Beneficiari
	Popolazione giovanile

	Obiettivi di salute (e/o di processo) perseguiti
	Diffusione conoscenza dei rischi al fine della riduzione dei consumi collettivi e dei  comportamenti a rischio quali binge-drinking e ubriacature

	INDICATORI
	Fonte di verifica
	Valore indicatore al 31.12.2010
	Valore indicatore al 31.12.2011
	Valore indicatore al 31.12.2012

	
	
	
	Atteso
	Osservato
	Atteso
	Osservato

	N. scuole coinvolte/tot. scuole
	Relazione
	8%
	10%
	
	12%
	

	N. peer educators formati
	Relazione
	100
	170
	
	220
	


