FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita
Codice Fiscale

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 1976 al 1978

Dal 1976 al 1980

Dal 1981 al 1983
Dal 1980 al 1981

Dal 1982 al 1994

Dal 1983 al 1990

Dal 1996 al 2007

Dal 10/07/1995
Al 05/12/1996

Dal 06/12/1996
All'11/12/2007

CAFISO ROBERTO

ITALIANA

10 AGOSTO 1952

Ha operato presso I’équipe psico-medico-pedagogica del Comune di
Siracusa

Ha operato come direttore del Centro di Orientamento scolastico
professionale dal 1976 al 1980.

Ha operato presso il consultorio familiare di Siracusa dal 1981 al
1983.

Ha operato quale psicologo convenzionato presso I'ospedale
“Umberto 1I°” di Siracusa per I'assistenza ai tossicodipendenti negli
anni 1980-81.

Ha operato,prima in regime di distacco dal consultorio familiare dal
1982 e poi a tempo pieno dal 1983 quale psicologo addetto al
servizio tossicodipendenti della USL 26 di Siracusa sino al 1994
ininterrottamente.

Ha operato presso il centro sociale “G. La Pira” e come
Responsabile della comunita terapeutica “Rinascita” dal 1983 al
1990. Dal 1996 a tutt’oggi quale presidente onorario e supervisore
clinico della stessa comunita sino al dic. 2007, gestita
dall’associazione “Citta Rinascita”, che rappresenta nel panorama
nazionale specifico una struttura specializzata nel trattamento delle
“ricadute” e dei disturbi di personalita, per la qualcosa frequenti
sono gli interventi in convegni e seminari scientifici sul modello
d’intervento.

Dal 10/07/1995 al 05/12/1996, nell’ambito dell’Asl 8 di Siracusa,
subentrata all’Usl 26, e stato nominato, dopo concorso pubblico per
titoli ed esami, dirigente di II° liv. andando a dirigere I'unita
operativa di psicologia nell’ambito del settore



Dal 12/12/2007
A tutt’oggi.

Dal 2011 a tutt’oggi

Dal 2005 a tutt’oggi

Dal 1979 al 2009

Dal 1994 al 1997
Dal 1992 a tutt’oggi

Dal 30/07/2009 a tutt’oggi

Dal 1990 a tutt’oggi

Dal 2013 ad oggi

Dal 2011 ad oggi

Dal 2013 ad oggi

Dal 1990 a tutt’oggi

Dal 1994 a tutt’oggi

Dal 2004 a tutt’oggi
Dal 2008 a tutt’oggi

Dal 1990 al 2012

salute mentale.

Dal 06/12/1996 all’11/12/2007, e Direttore dell’U.0.C. Servizio di
Psicologia e dopo aver superato la prescritta verifica quinquennale
per il rinnovo dell’incarico, dedicandosi all’organizzazione di
un’attivita psicoterapica, di assistenza presso i PP.00. aziendali, le
valutazioni psicodiagnostiche di patenti speciali e porta sd’armi e
attraverso un progetto di psiconcologia finanziato dalla Regione
Sicilia per I’assistenza psicologica dei pazienti oncologici.

Nel luglio 2007 e risultato vincitore nel concorso per titoli e
colloquio per direttore dell’U.0.C. Servizio dipartimentale delle
dipendenze patologiche dell’Asl 8 di SR. Dal 12 dicembre 2007
all’12/12/2012 prende servizio con contratto quinquennale presso
questo Servizio Dipartimentale dove a tutt’oggi opera, essendogli
stato rinnovato il contratto per ulteriori anni 5, dopo apposita
verifica. Ha mantenendo ad interim I'incarico di Direttore dell’U.0.C.
di Psicologia per 1 anno, sino cioé al 2008 , nell’ASP di SR.

Nel marzo 2011 é stato individuato quale Direttore del Dipartimento
Salute Mentale sino al febbraio 2013. Successivamente il Direttore
Sanitario lo ha individuato come Coordinatore dello Stesso DSM,
carica che ricopre a tutt’oggi.

Nell’ambito delle attivita del proprio servizio dal 2005 a tutt’oggi e
componente del nucleo di valutazione aziendale per I'accertamento
dei requisiti psico-fisici per il rilascio del porto d’armi e delle patenti
ritirate.

Dal 1979 al 2009 con vari incarichi ha collaborato col
Provveditorato agli studi di Siracusa sia nella formazione do
docenti referenti delle scuole di ogni ordine e grado sui temi di
disagio giovanile e comunicazione, sia - dal 1990 - quale membro
del Comitato prov.le di Educazione alla Salute, proseguendo altresi
nell’attivita di formazione quale relatore di corsi rivolti ai docenti.

Dal 1994 al 1997 e stato componente della Consulta Regionale per
le tossicodipendenze della Reg.Sicilia ed & stato ancora nominato
nel triennio 2005 - 2008. Dal 1992 a tutt’oggi € componente della
Consulta nazionale degli operatori delle tossicodipendenze nei
dicasteri per gli Affari Sociali Bompiani, Contri, Turco , Maroni e oggi
Dipartimento Nazionale delle Politiche antidroga ( Giovanardi ).

Dal 30 luglio 2009 é Consulente del Sottosegretario di Stato per il
contrasto alle tossicodipendenze per I’analisi, I’approfondimento
delle problematiche tecniche , giuridiche ed organizzative, relative
al contrasto della tossicodipendenza della Regione Sicilia.

Dal 1990 si & occupato di assistenza psicologica e psicoterapica dei
pazienti trattati chirurgicamente per interventi demolitivi
dell’apparato genitale maschile e delle disfunzioni erettili,
collaborando con la divisione di urologia del P.O. “Umberto I°” di
Siracusa e scrivendo diversi contributi scientifici sull’argomento,
partecipando a relazioni specifiche in convegni regionali e nazionali.

Supervisiona il gruppo di operatori dell’Hospice dell’ASP 8 per le
dinamiche legate al burnout e alle disfunzioni in ambito
organizzativo tipiche dei reparti ad alta criticita

E’ docente sulla comunicazione ai corsi LAPEC per avvocati e
magistrati organizzati in varie sedi italiane ( Salerno, Ariccia,
Modica, Cremona, Siracusa...).

Ha organizzato unitamente con I’Ufficio Formazione del Comune e
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Dal 1990 al 2002

conduce e gestisce seminari sulla Comunicazione assertiva rivolti
agli agenti di Polizia Municipale.

Partecipa a tutt’oggi a numerosi convegni, seminari, corsi, sia in
veste di discente che di docente su tematiche di disagio, droga,
psicoterapia e formazione di atteggiamenti educative attraverso
tecniche tratte dalla terapia razionale ed emotiva di A.Ellis.

In tema di cura psicoterapica, riabilitazione, trattamento psicologico
dei pazienti portatori di HIV, ha pubblicato alcuni articoli sulla
rivista scientifica nazionale “Psicologia Contemporanea”.

Ha pubblicato contributi originali su Quaderni di Formazione
Psichiatrica relativi alla “doppia diagnosi” e ad uno studio di
efficacia della comunita terapeutica nel trattamento psicoterapico -
riabilitativo dei tossicodipendenti.

Dal 1994 a tutt0’oggi insegna psicopatologia delle Dipendenze
patologiche nella scuola di specializzazione in psicoterapia,
riconosciuta dal Ministero dell’Universita, Scuola di Psicologia
Cognitiva, nelle sedi di Roma, Ancona, Verona, Grosseto e Lecce,
dove ha svolto anche funzione di supervisore. Nonché nella Scuola
di spec.ne Aleteia di Enna, riconosciuta anch’essa dal ministero
dell’universita, dal 2004. E dal 2008 a tutt’oggi presso la Scuola di
Spec.ne Tolman di Palermo, dove precedentemente aveva
insegnato dalla sua fondazione.

Dal 1990 al 2012 ha tenuto mensilmente gruppi di terapia delle
famiglie di soggetti residenti in comunita terapeutica presso la
LENAD ( Lega anti-droga) di Torino.

Ha svolto e pubblicato, su “Psicologia Contemporanea”, uno studio
sul burn out degli operatori sanitari ospedalieri.

Dal 1990 si interessa della sindrome post traumatica da stress in
soggetti di zone colpite da sisma e sull’argomento ha tenuto
relazioni ad Assisi (post terremoto del 1997), a Lecce (congresso
nazionale psicologi) e ad Ancona nel 1999 in un corso organizzato
dall’Asl 7 sulla psicologia dell’emergenza ed ancora ad Ancona nel
marzo 2001 sullo stesso tema, e presso I’Az. Sanitaria locale di
Messina n.5 con crediti ECM ( ott- nov.2005 )

Sui temi della tossicodipendenza ed alcolismo e stato intervistato
da emittenti radio televisive (ad es. Rai due, Rai tre, Canale 5, Radio
uno, Radio Vaticana, etc.) nazionali, regionali e locali.

Giornalista pubblicista ha condotto una rubrica settimanale su
droga e disagi psicologici sul settimanale GRAZIA ( Droga e ...) della
Mondadori dal 1990 al 2006 ed é opinionista del quotidiano LA
SICILIA su analoghe tematiche e dove, dal 2001, tiene una rubrica
settimanale sul disagio familiare (Psiche & Societa ). Ha anche
condotto dal 2006 al 2007 una rubrica su “PSYCHOLOGIES” ( Spazio
Aperto ) e “VERA magazine” (Post@psico ).

Nell’anno accademico 1980/81 ha insegnato psicologia presso I'lsef
di Palermo, sez. staccata di Siracusa e dal 1980 al 1991 ha
insegnato psicologia presso la Scuola per infermieri professionali e
quella di fisioterapisti dell’Ospedale Generale Prov.le Umberto I° di
Siracusa

Dal 1990 al 2002 ha svolto mansioni di consulente tecnico d’ufficio
per conto del Tribunale Civile di Siracusa.

Ha frequentato, organizzati dall’Asl 8, corsi di management
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Dal 2003 a tutt’oggi

Dal 2013 ad oggi

Dal 2015 ad oggi

Dal 2016 per anni 1

sanitario,qualita, legge sulla privacy, budget per dirigenti delle
aziende sanitarie organizzatidall’ISSOS di Firenze, dalla Galgano
& ass.ti di Milano, della Bocconi SDAdiMilano e della Deloitte &
Touche, dell’Accademia del “Sei Sigma” di Firenze (Green Belt),
tenutisi in piu riprese presso I’Asl 8 di Siracusa.

E’ in possesso del corso di formazione manageriale con valore
certificativo ai sensi dell’art.16 - quinquies del D.l.vo 502/1992
necessario ai direttori di struttura complessa, riconosciuto con D.A.
Regione Sicilia n.4896 dell’8.3.2005.

Ha tenuto seminari di formazione per genitori ed insegnanti nel
gennaio 2000 organizzato dal Comune di Bari.

Ha realizzato un progetto di psiconcologia approvato e finanziato
dalla Regione Sicilia sull’assistenza psicologica ospedaliera e
domiciliari di soggetti portatori di patologie tumorali.

E stato’ formatore per conto della Lidap ( Lega Italiana per i disturbi
da attacco di panico ) dal 2001 al 2003.

Ha partecipato come formatore,su incarico della Prefettura di
Siracusa a corsi per docenti sulle problematiche legate alla pedofilia
e alle manifestazioni psicopatologiche disfunzionali in ambito
affettivo-sessuale.

Ha pubblicato un contributo scientifico nel libro ‘’La sindrome del
burn out’’ di Ferdinando Pellegrino (centro scientifico editore-TO)
sul tema ha tenuto seminari con crediti ECM per conto della scuola
di Psicoterapia Cognitiva a Roma sullo stress tra operatori sanitari.

Ha tenuto seminari sulla psicoterapia della dipendenza con tecniche
RET presso I’Az. u.l.s.s. n. 9 di Treviso (nov.2001), I’'Az. u.l.s. n.5 di
Pesaro ( ott-nov. 2005 ), con crediti ECM.

Ha tenuto seminari con crediti ECM sulla reazione
violenta con il metodo cognitivo presso il Sert di Livorno (sett.
2003).

Ha pubblicato alcuni contributi di psiconcologia su riviste
scientifiche a carattere nazionale.

Ha tenuto seminari con crediti ECM sulle ricadute in ambito delle
delle dipendenze patologiche (Lecce, att.2002) e Organizzazioni
Sanitarie e Sindrome da Stress (Roma, nov.2002) per conto
dell’Ass.ne Psicologia cognitiva di Roma.

Ha condotto seminari sulla gestione del rischio clinico a medici ed
operatori sanitari dell’asl 8 di Siracusa in un corso di formazione
approfondendo la dimensione emozionale del clinical risk
management (maggio-giugno 2006 e 2008).

Ha pubblicato contributi scientifici sulla rivista “Formazione
Psichiatrica” negli anni 2006 e 2007.

E’' componente del Nucleo Aziendale per le verifiche di Porto d’Armi
e Patenti poi regolamentato con la Delibera del Commissario
Straordinario n. 996 del 29.11.13

E’ supervisore del gruppo di lavoro dell’Hospice dell’Azienda per la
migliore compliance
tra gli operatori sottoposti ad input stressogeni.



* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo d’'impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
26/06/1976

Dal 1978 al 1982

1977
Dal 1980 al 1983

Dal 1984 al 1988
Dal 1985 al 1987

07-08-09/11/2005
23-24/10/2006

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio
* Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

E’ individuato dall’ASP di SR con delibera n. 1098 del 30.11.15
coordinatore delle Attivita di assistenza psicologica all’interno
dell’Unita di Crisi Aziendale in caso di catastrofi sociali.

Componente Comitato Tecnico Regionale per il Gioco d’Azzardo
Patologico come da D.A. 495/2015 dell’Assessorato alla Salute
Regione Sicilia.

Consulente a titolo gratuito dell’Assessorato alla Pubblica Istruzione
Regione Sicilia.

A.S.P. DI SIRACUSA C.SO GELONE N. 17 96100 SIRACUSA

SANITARIA
DIRIGENTE A TEMPO DETERMINATO
DIRETTORE AREA DIPENDENZE PATOLOGICHE, COORDINATORE DSM.

LAUREA UNIVERSITA’ LA SAPIENZA A ROMA IL 26/06/1976
ANALISI PERSONALE PROPEDEUTICA ALLA PSICOTERAPIA.
SPECIALIZZAZIONE IN:
gs@Psicodiagnostica e psicopatologia (Univ. Cattolica del
Sacro Cuore, prof. Scarpellini, dal 1978 al 1982)
Lo Ipnosi (Istit. indagini psicologiche di Milano, prof. M.
Marchesan nel 1977).
mQ Psicologia/psicoterapia comportamentale (A.l.a.M.C,,
proff. E. Caracciolo e P. Moderato, dal 1980 al 1983).
2@ Terapia Razionale emotiva (Ist. Ret Italia, Dr. C. De
Silvestri, dal 1984 al 1988).
m @Alcolterapia (Univ. La Cattolica S. Cuore, Ministero Sanita
e Univ. Di Zagabria, proff. V. Houdolin, E. Tempesta dal
1985 al 1987)
2@ MMPI 2 (0.S. Firenze) 07-08-09/11/2005 e 23-24/10/2006.
LICEO SCIENTIFICO O.M.CORBINO DI SIRACUSA
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI LA SAPIENZA DI ROMA
PSICOLOGIA, PSICOPATOLOGIA, PSICOTERAPIA, CRIMINOLOGIA,
GIORNALISMO



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura

¢ Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione e
importante e in situazioni in cui
€ essenziale lavorare in squadra
(ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attivita di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E

COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ITALIANA

INGLESE, FRANCESE
SCOLASTICA
SCOLASTICA
SUFFICIENTE

OTTIMO SPIRITO DI ADATTAMENTO E DI AGGREGAZIONE DEL
GRUPPO MATURATO IN OLTRE TRENT’ANNI SIA NEL SETTORE
PRIVATO CHE PUBBLICO.

CAPACITA’ DI GESTIONE DELLE CRITICITA’ E DI PROBLEM SOLVING.

CAPACITA’ RAZIONALI NELLA GESTIONE DI UNITA’ OPERATIVE ANCHE
ATTRAVERSO LA GESTIONE DEL BUDGET ASSEGNATO E DA
RENDICONTARE.

NEI GRUPPI AMICALI TENDENZA SPONTANEA ALLA LEADER SHIP.

BUONE CAPACITA’ OPERATORE COMPUTER.

CAPACITA’ MUSICALI ESERCITATE IN PASSATO ALL’INTERNO DI
GRUPPI CON LA SPECIFICITA’ DELLE PERCUSSIONI.

AUTORE DEL LIBRO “IL PESO DELLE PAROLE” EDITORE
SAMPOGNARO & LUPI

MOTOCICLISMO ED AUTOMOBILISMO SPORTIVO, CALCIO E
CALCETTO.

PATENTE DI GUIDA B, LICENZA PORTO D’ARMI USO SPORTIVO.

GIORNALISTA, PUBBLICISTA, COLLABORATORE DI RIVISTE
NAZIONALI E QUOTIDIANI.



ALLEGATI

S| ALLEGA DOCUMENTAZIONE FACENTE PARTE DEL CURRICULUM PERSONALE DEPOSITATA
PRESSO L’UFFICIO RISORSE UMANE DELL’A.S.P. DI SIRACUSA E COSTANTEMENTE
AGGIORNATA:

ELENCO TITOLI DR.ROBERTO CAFISO contenenti anche le PUBBLICAZIONI

Quest'elenco compilato analiticamente fa riferimento a documentazioni
accluse al fascicolo personale del sottoscritto presso I’'UOC Risorse
Umane dell’A.P.S. di Siracusa. Esse sono humerate cronologicamente.
Ogni deposito contiene, alla fine, data dello stesso e n. di protocollo
attribuito alla consegna. Detti documenti in originale o copia
autenticata si trovato depositati presso il citato settore dell’A.S.P. di
Siracusa ( via Reno ).

1) Attestato Ass. Italiana Terapia del Comportamento.

2) Attestato Istituto di Indagini Psicologiche.

3) Dichiarazione Consorzio Prov.le Istruzione Tecnica Siracusa.
4) Attestato Provveditorato agli Studi di Siracusa del 06/01/79.
5) Idem 01/03/80.

6) Convenzione con I'Ospedale "Umberto 1°" del 29/07/80.

7) Idem 11/09/81.

8) Certificazione Commissario Reg. USL 26 del 30/09/82.

9) Attestazione Scuola Media "Rizzo".

Attestazione A.L.T.A.E.D. del 30/04/84.

Attestato Assessorato Reg.Sanita del 26/2/84.

Certificato Institute for Rational Emotive Therapy.
Attestato USL 4 Parma per Comando prof.le.

Attestato Scuola Media "Columba" di Sortino.

Elogio Direttore Sanitario "Umberto I°".

Attestato Univ. Cattolica S.Cuore Roma 15/06/1985.
Attestato congresso "Ansia e competenza sociale".
Attestato Istituto di Cultura Italiano di Salonicco.
Dichiarazione Univ. Cattolica S.Cuore Roma del 16/03/86.
Attestato USL 61 del 08/04/87.

Attestato del Sovraintendente Scolastico 27-28/11/87.
Attestato A.S.S.A.T. del 31/05/87.
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Attestato RET-SIPRE del 16/05/87.

Idem del 24/10/87.

Idem del 16/05/87.

Idem del 30/04/88.

Idem del 27/02/88.

8) Attestato A.S.S.A.T. del 21/05/88.

Attestato A.S.S.A.T. del 25/06/88.

Attestato Provveditorato agli Studi di SR del 03-04/03/88.
Attestato Provveditorato agli Studi del 13.14/10/88.
3) Certificato Ass. Regionale Sanita del 14-15/07/88.

4) Attestazione Casa Circondariale di Siracusa.

Certificato Scuola Inferm. prof.li USL 26.

Attestato Societa Italiana di Psichiatria.

Attestato dell'Institute Studi Sociali e Sanitari.

Dichiarazione su 2 conferenze del Centro "La Pira".

Dichiarazione su conferenza Associazione Italo Britannica.

Attestato Provveditorato agli Studi SR del 25-27/11/91.
Certificato Scuola Terapisti Riabilitazione USL 26 del 06/07/91.
Certificato Conferenza internaz. comunita terapeutiche del 23-28/09/90.
Attestato United States Informatione Service del 22/1/90.

Attestato Istituto Superiore Scienze cognitive del 30/11/91.

5) Certificato Scuola Terapisti Riabilitazione USL 26 del 10/6/92.

Attestato Conferenza internaz.le Comunita Terapeutiche del 18/23 ott.'92.
7) Attestato Provveditorato agli Studi Siracusa del 19/9/92.

)
)
)
)
14)
15)
16)
17)
18)
19)
20)
21)
22)
23)
24)
25)
26)
29
29) Attestato RET del 18/06/88.
30)
31)
32)
33)
34)
35)
36)
37)
38)
39)
40)
41)
42)
43)
44)
45)
)
48) Attestato Usl 26 Ragusa su relazione tenuta in tema di droga.7
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