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REGIONE SICILIANA 

Assessorato Regionale dell’Agricoltura dello Sviluppo Rurale e della Pesca Mediterranea 
DIPARTIMENTO REGIONALE DELLO  SVILUPPO RURALE E TERRITORIALE 

SERVIZIO 17° - UFFICIO PROVINCIALE AZIENDA FORESTE DEMANIALI DI PALERMO 
 

PROTOCOLLO SANITARIO PERSONALE DI UFFICIO ED OPERAI FORESTALI 
 

N° QUALIFICA O MANSIONE SORVEGLIANZA SANITARIA PERIODICITÀ   *   (VEDI 
NOTA) 

1 Capo squadra forestale 
O.T.I. e B.A. ( 151,101 e FF) 
Operai forestali qualificati e/o comuni 

 
Rischio di rumore = Lex (8h) dB(A) 
< 80 rischio assente 
80 – 85 rischio lieve 
85 – 87 rischio consistente 
> 87 rischio grave 

 
Movimentazione  ripetuta  degli  arti  e 
Movimentazione dei Carichi 

Prelievo venoso 
Emocromo 
Gamma GT 
Creatinina 
Glicemia 
Visita 
Audiometria 
Spirometria 
Visita cardiologia con ECG 

Annuale 
 

1 bis Capo squadra forestale , 
O.T.I e B.A. (151,101, e FF) 
Operai forestali qualificati e/o comuni 

 
Rischio di rumore = Lex (8h) dB(A) 
Lex (8h) dB(A) < 80 rischio assente 

 
 
Movimentazione  ripetuta  degli  arti  e 
Movimentazione dei Carichi 

Prelievo venoso 
Emocromo 
Gamma GT 
Creatinina 
Glicemia 
Visita 
Spirometria 
Visita cardiologia con ECG 

Annuale 
 

2 Operaio specializzato 
Addetto ai mezzi meccanici 
Motoseghista 
Decespugliatorista 

 
Addetto alle utilizzazioni forestali 
(taglio,   allestimento,   riceppatura   ed 
esbosco di piante forestali) 
Rischio di rumore = Lex (8h) dB(A) 
80 – 85 rischio lieve 
85 – 87 rischio consistente 
> 87 rischio grave 

 
Vibrazioni mano braccio (HAV) 

Prelievo venoso 
Emocromo 
Gamma GT 
Creatinina 
Glicemia 
Visita 
Audiometria 
Spirometria 
Visita cardiologia con ECG 

Annuale 
 

3 Vivaista specializzato e/o qualificato 
 
 
Rischio di rumore = Lex (8h) dB(A) 
80 – 85 rischio lieve 
85 – 87 rischio consistente 
> 87 rischio grave 

 
quando   si   utilizzano   motocoltivatori, 
trattori, frese. 

 
Vibrazione corpo intero (WBV) 

Prelievo venoso 
Emocromo 
Gamma GT 
Creatinina 
Glicemia 
Visita 
Audiometria 
Spirometria 
Visita cardiologia con ECG 
In caso di utilizzo sostanze 
chimiche aggiungere i seguenti 
esami : 
Transaminasi 

Annuale 
 



 

4 Costruttori muretti a secco 
 
Rischio di rumore = Lex (8h) dB(A) 
80 – 85 rischio lieve 
85 – 87 rischio consistente 
> 87 rischio grave 

Prelievo venoso 
Emocromo 
Gamma GT 
Creatinina 
Glicemia 
Visita 
Audiometria 
Spirometria 
Visita cardiologia con ECG 

Annuale 
 

5 Muratore specializzato 
 

 
 
 
 
Rischio di rumore = Lex (8h) dB(A) 
80 – 85 rischio lieve 
85 – 87 rischio consistente 
> 87 rischio grave 

Prelievo venoso 
Emocromo 
Gamma GT 
Creatinina 
Glicemia 
Visita 
Audiometria 
Spirometria 
Visita cardiologia con ECG 
In  caso  di  verniciatura 
aggiungere i seguenti esami del 
sangue: 
Transaminasi 

Annuale 
 

6 Falegname 
 
 
 
Rischio di rumore = Lex (8h) dB(A) 
80 – 85 rischio lieve 
85 – 87 rischio consistente 
> 87 rischio grave 

Prelievo venoso 
Emocromo 
Gamma GT 
Creatinina 
Glicemia 
Visita 
Audiometria 
Spirometria 
Visita cardiologia con ECG 
In  caso  di  verniciatura 
aggiungere i seguenti esami del 
sangue 
Transaminasi 
 

Annuale 
 

7 Meccanico, Idraulico, Elettricista ed 
Impiantista 

 
 
Rischio di rumore = Lex (8h) dB(A) 
80 – 85 rischio lieve 
85 – 87 rischio consistente 
> 87 rischio grave 

Prelievo venoso 
Emocromo 
Gamma GT 
Creatinina 
Glicemia 
Visita 
Audiometria 
Spirometria 
Visita cardiologia con ECG 
In caso di utilizzo sostanze 
chimiche aggiungere i seguenti 
esami del sangue: 
Transaminasi 

Annuale 
 

8 Carrozziere ed elettrauto 
 
 
 
Rischio di rumore = Lex (8h) dB(A) 
80 – 85 rischio lieve 
85 – 87 rischio consistente 
> 87 rischio grave 

Prelievo venoso 
Emocromo 
Gamma GT 
Creatinina 
Glicemia 
Visita 
Audiometria 
Spirometria 
Visita cardiologia con ECG 
In caso di utilizzo sostanze 
chimiche aggiungere i seguenti 
esami del sangue: 
Transaminasi  

Annuale 
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9 Fabbro 
 
 
 
Rischio di rumore = Lex (8h) dB(A) 
80 – 85 rischio lieve 
85 – 87 rischio consistente 
> 87 rischio grave 

Prelievo venoso 
Emocromo 
Gamma GT 
Creatinina 
Glicemia 
Visita 
Audiometria 
Spirometria 
Visita cardiologia con ECG 
In caso di utilizzo sostanze 
chimiche aggiungere i seguenti 
esami del sangue: 
Transaminasi  

Annuale 
 

10 Addetto all’allevamento, governo, 
custodia, addestramento e sella animali 

 
Rischio di rumore = Lex (8h) dB(A) 
Lex (8h) dB(A) < 80 rischio assente 

Prelievo venoso 
Emocromo 
Gamma GT 
Creatinina 
Glicemia 
Visita 
 

Annuale 
 

11 Operatore per la lotta biologica 
Irroratore   di   prodotti   antiparassitari, 
disserbanti etc. 

 
Rischio di rumore = Lex (8h) dB(A) 
Lex (8h) dB(A) < 80 rischio assente 

Prelievo venoso 
Emocromo 
Gamma GT 
Creatinina 
Glicemia 
Visita 
 

Annuale 
 

12 Addetti alla salvaguardia del patrimonio 
silvo pastorale. Aree attrezzate 
Guida naturalistica 
Addetto museo agro forestale 

 
Rischio di rumore = Lex (8h) dB(A) 
Lex (8h) dB(A) < 80 rischio assente 

Prelievo venoso 
Emocromo 
Gamma GT 
Creatinina 
Glicemia 
Visita 
Visita cardiologia con ECG 

Annuale 
 

13 Conduttore di macchine ed attrezzature 
agricole o forestali semplici e/o 
semoventi 

 
Rischio di rumore = Lex (8h) dB(A) 
80 – 85 rischio lieve 
85 – 87 rischio consistente 
> 87 rischio grave 

 
Vibrazione corpo intero (WBV) 

Prelievo venoso 
Emocromo 
Gamma GT 
Creatinina 
Glicemia 
Visita 
Audiometria 
Spirometria 
Visita cardiologia con ECG 

Annuale 
 

A Guardia Forestali, 
Ufficiale e Sottufficiale F.le 
Dirigente Tecnico Forestale 

 
Rischio VDT 

Prelievo venoso 
Emocromo 
Gamma GT 
Creatinina 
Glicemia 
Visita 
Spirometria 
Visita cardiologia con ECG 
Test visivo o Visita Oculistica 

Annuale 
 

B Funzionario Tecnico Forestale 
Perito ed istruttore Tecnico Forestale 

 
Rischio VDT 

Prelievo venoso 
Emocromo 
Gamma GT 
Creatinina 
Glicemia 
Visita 
Visita cardiologia con ECG 
Test visivo o Visita Oculistica 
Spirometria 

Annuale 
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C Funzionario Amministrativo 
Istruttore Amministrativo 

 
Rischio VDT 

Prelievo venoso 
Emocromo 
Gamma GT 
Creatinina 
Glicemia 
Visita 
Visita cardiologia con ECG 
Test visivo o Visita Oculistica 
Spirometria 

Biennale 
 

 
•  NOTA: la periodicità delle visite da annuale, può essere diminuita a frazioni di anno, come 

da nota dell’Assessorato Regionale alla Sanità, Dipartimento Attività Sanitarie ed 
Osservatorio Epidemiologico, n° 39/09 del 22.06.2009. 

•  Il presente protocollo sanitario può essere variato in qualunque momento della esecutività 
del contratto per disposizione del Datore di lavoro, in seguito a variazione normativa o 
variazione parametri e norme di tutela sui luoghi di lavoro. 

Il Dirigente del Servizio 17° 
      
 Palermo lì, 07.08. 2014 
          Prof. Dr. Luciano SAPORITO 
                                                                                                                                         Firmato (1) 
 

(1)  Firma autografa sostituita a mezzo stampa  ex art. 3 c.2 D.L.vo n.  39/1993 - N.B.: il/la presente fax/Email costituisce comunicazione valida ai 
fini amministrativi ex artt. 8 c. 2 Legge n. 241/1990, art. 6 c.2 Legge n. 412/1991,  43 c.6 D.P.R. n. 445/2000  
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