0 8 MAG. 2013

Prot. n° 2 (655 del

REPUBBLICA ITALIANA

2 3 s- .a.

Assessorato Territorio ed Ambiente
Dipartimento Regionale dell” Ambiente
Servizio V - Demanio Marittimo
L.O. S5.4 - Uflicio del D.M. di Milazzo

Il DIRIGENTE

Visto

il D.A. n° 48/Gab. del 29 [ebbraio 2012, con il qualc 'Assessorato Territorio ed
Ambiente ha stabilito che i titolari di licenza di concessione demaniale marittima, che
beneficiano della riduzione del canone annuo, di cui all’ art. 4, comma 25 lettera c,
del D.P.R.S. 26 luglio 1994, sono tenul, pena la revoca del beneficio goduto, a
predisporre, prima dell’inizio della stagione balneare, € comunque non oltre il 31
marzo di ogni anno, un dettagliato programma di attivita sportive e ricreative, della
durata non inferiore a 45 giorni, destinate a soggelti diversamente abili ¢/o portatori di
handicap;

Evidenziato  che per beneficiare della riduzione del canone annuo di cui all’ art. 4, comma 2",

Visto

Ritenuto

Rilevato

Vista

Jettera ¢, del D.P.R.S. 26 luglio 1994, i titolari di licenza di concessione demaniale
marittima dovranno inserire nel programma in parola:

a) Penunciazione delle attivita previste;

b) Pelenco delle professionalita che saranno coinvolte per l'intera durata delle attivita
pianificate;

il programma predisposto dall’Associazione “/Nuovo Circolo del Tenis ¢ della Vela”
con sede sociale in Milazzo (ME), Via F.sco Crispi, n° 1, cod. fisc. 92003850838, per
bencficiare della riduzione del canone annuo, ex art. 4, comma 25 lettera ¢, del

D.P.R.S. 26 luglio 1994;

sul piano istruttorio, che il programma de quo ¢ meritevole di approvazione In quanto
contiene tutt i requisiti prescritti dal D.A. n° 48/Gab. del 29 febbraio 2012 e che, in
particolarc:

- prevede un calendario delle attivitd sportive e ricreative non inferiori a A5 giorni,
destinato a soggetti diversamente abili e/o portatori di handicap;

- contiene le enunciazioni delle attivita previste;

- riporta elenco delle professionalita che saranno coinvolte per intera durata delle
attivita pranificate;

che lapprovazione del programma in parola ¢ propedeutica al rilascio di una
concessione demaniale marittima a favore dell’Associazione “Nuovo Circolo del
Tennis e della Vela ”, sopra ricordata;

la legge 11 luglio 1986 n° 890 recante “Disciplina delle concessioni e delle locazioni di
beni immobili demaniali e patrimoniali dello Stato in favore di enti o istituti cullurali,
degli enti pubblici territoriali, delle unita sanitarie locali, di ordini religiosi e degli enti
ecclesiasticr™



Vista la legge 4 dicembre 1993, n° 494 recante “Conversione in legge, con modificaziont,

del decreto-legge 5 ottobre 1993, n° 400, recante disposizioni per la determinazionc
der canoni relativi a concessioni demaniali marittime ™

Visto I’art. 4, comma 2°, lettera c, del D.P.R.S. 26 luglio 1994,
Visto I’art. 39 del Cod. Nav. nonché I’art.37 del Reg. Cod. Nav.;

Ritenuto di dover provvedere formalmente in merito;

Vista la Direttiva n° 9056 del 13 febbraio 2012 con la quale il Dipartimento Regionale

del’Ambiente ha assegnato le deleghe per la firma di atti € provvedimenti inerent il
demanio marittimo;

Tutto c16 premesso,

1)

AUTORIZZA

il programma di attivita sportive e ricreative, di durata non inferiore a 45 giorni, destinato a
soggetti diversamente abili e/o portatori di handicap, predisposto dall’Associazione
“ Nuovo Circolo del Tennis e della Vela” con sede sociale in Milazzo (ME), Via F.sco
Crispi, n° 1, cod. fisc. 92003850838, per bencficiare della riduzione del canone annuo, ex
art. 4, comma 2°, lettera ¢ del D.P.R.S. 26 luglio 1994.

Si precisa che 1l programma come sopra approvato:

2 a) dovra esscre pubblicizzato da parte dell’Associazione concessionaria mediante la
pubblicazione su almeno due testate giornalistiche a tiratura regionale e dell’avvenuta
pubblicazione dovra essere fornita adcguata prova documentale al Dipartimento
Regionale dell’Ambiente;

9 b) dovra, altresi, esserne assicurata la divulgazione on-ine anche sul sito della
Associazione concessionaria;

2 ¢) sara pubblicato sul sito istituzionale dell’Assessorato Regionale Territorio ed
Ambiente su apposita pagina web.
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Piano di lavoro riguardante la ginnastica
Figura professionale responsabile: Insegnate tecnico Giosue Giglio

1. Miglioramento delle capacita coordinative
1.1 Sviluppano il controllo del proprio corpo in situazioni di volo;
1.2 Sollecitano e sviluppano il proprio grado di agilita.

2. Miglioramento di alcune abilita tipiche dell’atletica leggera
2.1 Miglioramento della capacita di correre e di saltare in alto e in lungo;
2.2 Apprendimento e pratica di alcuni tipi di lancio.

3. Sviluppo delle capacita di orientamento nello spazio
3.1 Orientamento nell’ambiente palestra, attraverso I'esecuzione di percorsi segnati su mappa.

4. Conoscenza e pratica di alcuni giochi di movimento, sviluppando le capacita

motorie di base

4.1 Utilizzo di giochi di movimento popolari, pre-sportivi a squadre per la sollecitazione delle capacita
motorie di base;

4.2 Giochi da attuare in palestra: calcio, percorso ad inseguimento, pallamano.

5. Consolidamento delle abilita e delle competenze acquisite durante il progetto

attraverso un percorso misto
5.1 Conoscenza della difficolta e dei singoli elementi del percorso;
5.2 Esecuzione del percorso in collaborazione con un compagno.

Obiettivi prefissati

Quasi tutti gli alunni dovranno raggiungere gli obiettivi minimi prefissati. Ogni singolo alunno dovra
riuscire a curare al meglio la propria respirazione, alternando soprattutto in condizioni di sforzo fisico, il
lavoro di inspirazione ed espirazione. Il livello raggiunto potra definirsi buono, sia nell’apprendimento,
che nella completezza e nella coordinazione dei movimenti ginnici, poiché gli alunni riusciranno a
sfruttare al meglio le singole doti fisiche.

Piano di lavoro riguardante il judo

Figura professionale responsabile: Maestro Rosolino Giglio e insegnante tecnico
Giosue Giglio

1. Sviluppo e miglioramento dell’equilibrio

1.1 Salti con una sola gamba;
1.2 Piegamenti sulle gambe;
1.3 Pratica di esercizi di allungamento muscolare (stretching).

2. Didattica del judo

2.1 Conoscenza delle parti del corpo su cui agire;



2.2 Regole basilari per la pratica di una piccola competizione sportiva;
2.3 Conoscenza dell’abito di colui che pratica il judo (judogi);
2.4 Conoscenza dei punti di squilibrio dell’avversario.

3. Conoscenza e sviluppo dei movimenti e delle tecniche

3.1 Conoscenza delle cadute in avanti, indietro e laterale (capriole e rotolamenti);
3.2 Conoscenza ed esecuzione di alcune tecniche di immobilizzazione e controllo sul tappeto (tatami);
3.3 Conoscenza ed esecuzione di alcune tecniche di proiezione;

3.4 Metodi di ribaltamento ed uscita da una possibile immobilizzazione.

4. Rispetto nei confronti dell’arte e dell’avversario

Obiettivi prefissati

Quasi tutti gli alunni dovranno raggiungere gli obiettivi minimi prefissati. Ogni singolo alunno sara in
grado di eseguire in maniera sufficientemente corretta le tecniche proposte e di svolgere una piccola
competizione con un compagno, nel rispetto della propria incolumita e di quella degli altri.

Mese di giugno:

» Lunedi 3 giugno 2013 -1 ora di judo adulti;

Mercoledi 5 giugno 2013 — 1 ora di ginnastica;

Venerdi 7 giugno 2013 - 1 ora di acqua zumba e 1 ora di judo bambini;

Lunedi 10 giugno 2013 - 1 ora di judo adulti;

Mercoledi 12 giugno 2013 — 1 ora di ginnastica;

Venerdi 14 giugno 2013 - 1 ora di acqua zumba e 1 ora di judo bambini;

Lunedi 17 giugno 2013 — 1 ora di judo adulti;

Mercoledi 19 giugno 2013 — 1 ora di ginnastica;

Venerdi 21 giugno 2013 - 1 ora di acqua zumba e 1 ora di judo bambini;

Lunedi 24 giugno 2013 - 1 ora di judo adulti;

Mercoledi 26 giugno 2013 - 1 ora di ginnastica;

Venerdi 28 giugno 2013 - 1 ora di acqua zumba e 1 ora di judo bambini.

VVVYVYVVVVVYVVY

Ore totali: 16 ore Totale giorni: 12 giorni
Mese di luglio:
Lunedi1luglio 2013 - 1 ora di judo adult;

Mercoledi 3 luglio 2013- 1 ora di ginnastica;

v

Venerdi 5 luglio 2013 - 1 ora di acqua zumba e 1 ora di judo bambini;
Lunedi 8 luglio 2013 - 1 ora di judo adulti;

Mercoledi 10 luglio 2013 - 1 ora di ginnastica;

Venerdi 12 luglio 2013 - 1 ora di acqua zumba e 1 ora di judo bambini;
Lunedi 15 luglio 2013 - 1 ora di judo adulti;

Mercoledi 17 luglio 2013 - 1 ora di ginnastica;

Venerdi 19 luglio 2013 - 1 ora di acqua zumba e 1 ora di judo bambini;
Lunedi 22 luglio 2013 -1 ora di judo adulti;

Mercoledi 24 luglio 2013 - 1 ora di ginnastica;

Venerdi 26 luglio 2013 - 1 ora di acqua zumba e 1 ora di judo bambini;
Lunedi 29 luglio 2013 — 1 ora di judo adultj;

VVVVYVYVVVVVYVYY



>

Mercoledi 31 luglio 2013 - 1 ora di ginnastica.

Ore totali: 18 ore Totale giorni: 14 giorni
Mese di agosto:

YVVVVVVVVVVYVVYYVY

Venerdi 2 agosto 2013 - 1 ora di acqua zumba e 1 ora di judo bambini;

Lunedi 5 agosto 2013 — 1 ora di judo adulti;
Mercoledi 7 agosto 2013 - 1 ora di ginnastica;

Venerdi 9 agosto 2013 - 1 ora di acqua zumba e 1 ora di judo bambini;
Lunedi 12 agosto 2013 - 1 ora di judo adulti;

Mercoledi 14 agosto 2013 - 1 ora di ginnastica;

Venerdi 16 agosto 2013 - 1 ora di acqua zumba e 1 ora di judo bambini;
Lunedi 19 agosto 2013 — 1 ora di judo adulti;

Mercoledi 21 agosto 2013 - 1 ora di ginnastica;

Venerdi 23 agosto 2013 - 1 ora di acqua zumba e 1 ora di judo bambini;
Lunedi 26 agosto 2013 — 1 ora di judo adultj;

Mercoledi 28 agosto 2013 - 1 ora di ginnastica;

Venerdi 30 agosto 2013 - 1 ora di acqua zumba e 1 ora di judo bambini.

Ore totali: 19 ore Totale giorni: 13 giorni
Mese di settembre:
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Lunedi 2 settembre 2013 — 1 ora di judo adultj;

Mercoledi 4 settembre 2013 - 1 ora di ginnastica;

Venerdi 6 settembre 2013 - 1 ora di acqua zumba e 1 ora di judo bambini;
Lunedi 9 settembre 2013 — 1 ora di judo adultj;

Mercoledi 11 settembre 2013 - 1 ora di ginnastica;

Venerdi 13 settembre 2013 - 1 ora di acqua zumba e 1 ora di judo bambini;
Lunedi 16 settembre 2013 — 1 ora di judo adulti;

Mercoledi 18 settembre 2013 - 1 ora di ginnastica;

Venerdi 20 settembre 2013 - 1 ora di acqua zumba e 1 ora di judo bambini;
Lunedi 23 settembre 2013 — 1 ora di judo adulti;

Mercoledi 25 settembre 2013 - 1 ora di ginnastica;

Venerdi 27 settembre 2013 - 1 ora di acqua zumba e 1 ora di judo bambini.

Ore totali: 16 ore Totale giorni: 12 giorni
Mese di ottobre:

» Mercoledi2 ottobre 2013 - 1 ora di ginnastica;

» Venerdi 4 ottobre 2013 - 1 ora di acqua zumba - 1 ora di judo bambini e 1 ora judo adulti;

» Mercoledi g ottobre 2013 - 1 ora di ginnastica;

» Venerdi 11 ottobre 2013 - 1 ora di acqua zumba - 1 ora di judo bambini e 1 ora judo adultj;
» Mercoledi 16 ottobre 2013 - 1 ora di ginnastica;

» Venerdi 18 ottobre 2013 - 1 ora di acqua zumba - 1 ora di judo bambini e 1 ora judo adulti;
» Mercoledi 23 ottobre 2013 - 1 ora di ginnastica;

» Venerdi 25 ottobre 2013 - 1 ora di acqua zumba - 1 ora di judo bambini e 1 ora judo aduliti;
» Mercoledi 30 ottobre 2013 - 1 ora di ginnastica.

Ore totali: 177 ore Totale  Data e orari attivita Ore totali

giorni: 9 giorni Attivita



Judo adulti
Ginnastica
Judo bambini

Ginnastica in acqua
(acqua zumba)

Lunedi 17.30/18.30
Mercoledi 16.30/17.30
Venerdi 17.30/18.30 (el

mese di ottobre insieme al judo
adulti)

Venerdi 16.30/17.30

17
22
21

21



