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“Più di 5 milioni, più donne che uomini e tra i più giovani in Italia” si 
potrebbe cominciare così a delineare il ritratto statistico degli abitanti dell’Isola; 
aggiungiamo che sono legati alla famiglia e alle tradizioni, ancora tanti i 
matrimoni religiosi e sostenuto il tasso di natalità. E infine che appaiono 
tolleranti verso un numero sempre crescente di concittadini stranieri, 
preoccupati per l’assottigliarsi delle risorse economiche e per il dilagante 
degrado ambientale, intenti a difendere il proprio benessere dagli assalti di 
traffico, inquinamento e rumore. 

Al 31 dicembre 2005 la popolazione siciliana è risultata pari a 5.017.212 
con un incremento di 4.131 unità rispetto all’anno precedente. La crescita è 
dovuta esclusivamente alla componente naturale che fa segnare un saldo ancora 
positivo, anche se quasi dimezzato rispetto al 2004. Nell’Isola il tasso di natalità 
si è attestato al 10,1 per mille abitanti superiore alla media nazionale di 9,5 nati 
ogni mille abitanti. L’incidenza dei decessi è stata di 9,4 per mille abitanti, 
inferiore a quella dell’intero Paese ma superiore al dato del Sud-Isole. Nel corso 
del 2005 il numero di iscritti nelle anagrafi dei 390 comuni dell’Isola è di 
106.407, sintesi di movimenti reali sul territorio e di movimenti amministrativi 
legati alle ultime frange della revisione post-censuaria; nello stesso periodo è 
stato contabilizzato un numero quasi uguale di cancellazioni (incluse le 
rettifiche) con un saldo migratorio di 244 unità ed un tasso migratorio nullo. I 
cittadini stranieri residenti in Sicilia a inizio 2006 sono 74.595, con un 
incremento del 7,1% rispetto all’anno precedente, e costituiscono l’1,5% della 
popolazione, a tre punti dal dato nazionale (4,5%). Nel 2004 nell’Isola sono 
stati registrati 26.823 matrimoni, 774 in più dell’anno precedente, con 
un’incidenza del rito religioso sul totale dell’81% (71,3% in Italia). I siciliani si 
mantengono giovani: l’indice di vecchiaia segna 107,8 anziani (persone con più 
di 64 anni d’età) per 100 giovani (al di sotto dei 15 anni d’età) contro un valore 
di 137,8 a livello nazionale. 



L’analisi delle statistiche evidenzia una lenta ma costante crescita degli 
abitanti dell’Isola dai 4.965.669 del 2001 agli oltre 5 milioni del 2005, grazie al 
saldo naturale sempre positivo, sia pure in graduale contenimento. Il tasso di 
natalità è riuscito a bilanciare l’innalzamento del tasso di mortalità che ha 
toccato il livello massimo (9,7 per mille abitanti) nel 2003, probabilmente a 
causa della forte ondata di caldo che ha interessato l’intera penisola. La 
componente migratoria si è mantenuta negativa dal 2001 al 2004, con una 
timida ripresa nel 2005; in termini assoluti il saldo migratorio è sempre meno 
consistente: dimezzatosi già nel primo biennio, quasi si azzera nel 2003 per poi 
riprendere quota nell’anno successivo e invertire la tendenza nel 2005 con un 
bilanciamento del numero delle iscrizioni e cancellazioni nei registri anagrafici. 
Gli abitanti dell’Isola di cittadinanza straniera sono in forte crescita: dai 50.890 
del 2002 ai 74.595 del 2005; costante la presenza dei minori (1 su 5) mentre la 
componente femminile, in lieve flessione dall’inizio del periodo, recupera quasi 
un punto percentuale nell’ultimo anno. La popolazione siciliana sta 
invecchiando; nel quadriennio il tasso di vecchiaia è cresciuto di quasi due 
punti segnando il sorpasso della componente anziana su quella giovanile. 

Anche nel 2005 la provincia di Palermo è al primo posto con 1.239.808 
abitanti, poco meno di un quarto del totale regionale, seguita da Catania in cui 
risiede quasi un siciliano su cinque; terzo posto per la provincia di Messina che 
accoglie il 13% dei cittadini isolani. Riguardo al tasso di natalità, in cima alla 
graduatoria troviamo la provincia di Caltanissetta (11,2 per mille abitanti), 
seguita da Palermo (10,9 per mille) e Catania (10,8 per mille); in coda Messina 
(8,3 per mille abitanti). Per il tasso di mortalità la situazione è quasi speculare 
assegnando il primato a Messina (10,8 per mille abitanti), seguita da Enna con 
10,3 per mille; a Catania, il livello minimo dell’indicatore (8,6 per mille). Il 
tasso migratorio, pari a zero, sintetizza un ventaglio di valori dal -5,7 per mille 
di Caltanissetta al +3,7‰ di Trapani e Ragusa. 

La quota della popolazione straniera rispetto al totale dei residenti è più 
elevata nella provincia di Ragusa (3,7%), quasi il doppio di Messina al secondo 
posto con l’1,9%; in linea con il livello regionale (1,5%) le province di Trapani 
e Palermo e al di sotto della media le altre con il minimo ad Enna (0,6%). 

Nel 2004 le province con il maggior numero di matrimoni sono, 
naturalmente, Palermo, Catania e Messina. La maggiore quota di unioni 
celebrate con rito civile si registra nella provincia di Siracusa con quasi un 
matrimonio su quattro, seguita da Catania; leggermente più distanti Messina e 
Palermo in cui si celebra un matrimonio civile ogni cinque. 

La provincia più giovane è Catania (con un tasso di vecchiaia pari a 94,4) a 
misura della maggiore incidenza dei segmenti iniziali della popolazione su 
quelli degli anziani. Sempre al di sotto di 100 troviamo Palermo; tutte le altre 
fanno segnare valori superiori con un massimo a Messina (136,8) ad un solo 
punto di distanza dal dato nazionale. 



Glossario 
 
Anagrafe della popolazione: sistema continuo di registrazione della 
popolazione continuamente aggiornata dalle amministrazioni comunali tramite 
le iscrizioni dei nati da genitori residenti, le cancellazioni per decesso e i 
trasferimenti di residenza. 
 
Cancellati: si distinguono in: 
- cancellati per l’estero ossia il numero di persone cancellate per 

trasferimento di residenza all’estero 
- cancellati per l’interno ossia il numero di persone cancellate per 

trasferimento di residenza da altro comune italiano. 
 
Dipendenza totale (tasso di): rapporto percentuale tra le persone non 
autonome per ragioni demografiche (età 0-14 e oltre 64) e le persone che si 
presumono debbano sostenerli con la loro attività (età 15-64) 
 
Dipendenza anziani (tasso di): rapporto percentuale tra le persone di età 
superiore a 64 anni e le persone di età 15-64 anni 
 
Dipendenza giovani (tasso di): rapporto percentuale tra le persone di età 0-14 
anni e le persone di età 15-64 anni. 
 
Cancellazione (tasso di): rapporto tra numero di cancellazioni anagrafiche 
nell’anno e ammontare medio della popolazione residente, per mille. 
 
Famiglia: insieme di persone coabitanti legate da vincoli di matrimonio o 
parentela, affinità, adozione, tutela o affettivi. 
 
 
Iscrizione (tasso di): rapporto tra numero di iscrizioni anagrafiche nell’anno e 
ammontare medio della popolazione residente, per mille. 
 
Iscritti: si distinguono in: 
- iscritti dall’estero ossia le persone iscritte per trasferimento i residenza 

dall’estero 
- iscritti dall’interno ossia le persone iscritte per trasferimento di residenza da 

altro comune italiano 
 
Mortalità (quoziente di): rapporto tra numero di decessi nell’anno e 
ammontare medio della popolazione residente, per mille. 
 



Natalità (quoziente di): rapporto tra il numero di nati vivi nell’anno e 
ammontare medio della popolazione residente, per mille. 
 
Saldo migratorio: eccedenza o deficit di iscrizioni per immigrazione 
dall’estero (o altro comune) rispetto alle cancellazioni per emigrazione per 
l’estero (o  altro comune). 
 
Saldo naturale: eccedenza o deficit di nascite rispetto ai decessi. 
 
Vecchiaia (tasso di): rapporto percentuale tra la popolazione di 65 anni e oltre 
e la popolazione di età compresa tra 0 e 14 anni.  
 
 
 
Approfondimenti 
 
 
Volumi 
 
Annuario Statistico Italiano  2006 – ISTAT 
Popolazione legale – 14° Censimento generale della popolazione e delle 
abitazioni - ISTAT  
Previsioni della popolazione residente per sesso, età e regione dal 1.1.2001 al 
1.1.2051 – ISTAT 
Popolazione residente per sesso, età e stato civile 2002-2005 –- ISTAT 
Mortalità per causa nelle regioni – anni 2000-2002 – ISTAT 
Dossier Statistico Immigrazione 2006 – CARITAS 
Compendio delle statistiche ufficiali dell’amministrazione dell’interno 
 
 
 
Su Internet 
 
 
www.censimenti.istat.it/ 
14° Censimento Popolazione e abitazioni  - Consultazione dati 
 
http://www.istat.it 
Famiglia, abitazione e zona in cui si vive - Indagine multiscopo sulle famiglie 
"Aspetti della vita quotidiana" 
La popolazione straniera residente in Italia – Statistiche in breve 
“Bilancio demografico regionale della Sicilia”  

http://www.censimenti.istat.it/�
http://censimenti.istat.it/html/pop_home.asp�
http://www.istat.it/�


Annuario statistico italiano  – Capitolo 2: “Popolazione” 
La Povertà relativa in Italia  
 
 
demo.istat.it 
Popolazione e demografia: datawarehouse 
 
www.caritas.it 
ITALIA - Stranieri soggiornanti  
I nuovi dati statistici sugli italiani nel mondo 
 
www.db.caritas.glauco.it 
Immigrazione “Dossier statistico” 
 
www.alef-fvg.it 
Dati sull’immigrazione  
 
www.starnet.unioncamere.it 
Area tematica – Popolazione – Analisi e dati   
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